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Idear Desenvolupar Promocionar



Materials de la formació

http://tinyurl.com/materialsde

http://tinyurl.com/materialsde
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https://www.patriciaventura.me/

https://www.patriciaventura.me/


Companys i companyes de la formació
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https://www.behance.net/joanjarque
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Inform

https://www.clusteraudiovisual.cat/e
s/observatorio-switch/

https://www.clusteraudiovisual.cat/es/observatorio-switch/
https://www.clusteraudiovisual.cat/es/observatorio-switch/


Passadís de la formació

https://pad.riseup.net/p/companyescreativitat

https://pad.riseup.net/p/companyescreativitat
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Intel.ligència Artificial Generativa

Text Imatge Idees



Repàs de la sessió anterior

Intel.ligència Artificial Generativa

Text
Un Large Language Model (LLM) és 
un tipus de programa d'intel·ligència 
artificial que pot reconèixer i generar 
text, entre d'altres tasques.
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ChatGPT
https://chat.openai.com/auth/login

https://chat.openai.com/auth/login
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ChatGPT

Albanés, Árabe, Armenio, Awadhi, Azerbaiyano, 
Bashkir, Euskera, Bielorruso, Bengalí, Bhojpuri, Bosnio, 
Portugués brasileño, Búlgaro, Cantonés (Yue), 
Catalán, Chhattisgarhi, Chino, Croata, Danés, Dogri, 
Holandés, Inglés, Estonio, Feroés, Finlandés, Francés, 
Gallego, Georgiano, Alemán, Griego, Gujarati, 
Haryanvi, Hindi, Húngaro, Indonesio, Irlandés, Italiano, 
Japonés, Javanés, Kannada, Cachemira, Kazajo, 
Konkani, Coreano, Kirguís, Letón, Lituano, Macedonio, 
Maithili, Malayo, Maltés, Mandarín, Chino mandarín, 
Marathi, Marwari, Min Nan, Moldavo, Mongol, 
Montenegrino, Nepalí, Noruego, Oriya, Pastún, Persa 
(farsi), Polaco, Portugués, Punjabí, Rajastán, Rumano, 
Ruso, Sánscrito, Santali, Serbio, Sindhi, Cingalés, 
Eslovaco, Esloveno, Esloveno, Ucraniano, Urdu, 
Uzbeko, Vietnamita, Galés, Wu



ChatGPT

Tasques personals



ChatGPT

Tasques 
relacionades amb 
l'àmbit professional



ChatGPT

Com em pots ajudar?
Tu això ho saps fer?



ChatGPT

Demanar informació 
en taules
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https://chromewebstore.google.com/detail/talk-to-chatgpt/hodadfhfagpiemkeoliaelelfbboamlk

https://chromewebstore.google.com/detail/talk-to-chatgpt/hodadfhfagpiemkeoliaelelfbboamlk
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ChatGPT

Tot s´ha de comprovar



Consensus GPT

https://consensus.app/home/blog/introducing-researchgpt-by-consensus/

https://consensus.app/home/blog/introducing-researchgpt-by-consensus/


ChatGPT

Activador creatiu



ChatGPT

Habilitats narratives



ChatGPT



IA + Tècniques de creativitat

Eines IA

Tècniques de creativitat 
tradicionals
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IA + Tècniques de creativitat

Substituir
Combinar
Adaptar
Modificar
Posar en altres 
usos
Eliminar
Reformar
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IA + Tècniques de creativitat
https://ai.boardofinnovation.com/brainstorm-buddy

https://ai.boardofinnovation.com/brainstorm-buddy


IA + Tècniques de creativitat + Gramàtica de la Fantasia

Intel.ligència Artificial 

Text Imatge Generació d'idees



Generació d'imatge

OpenAI
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Generació d'imatge

Ideogram

Bing Create

Leonardo 
AI
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Generació d'imatge
https://promptbattle.com/
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Reconeixement d'imatge

https://huggingface.co/spaces/pharmapsychotic/CLIP-Interrogator

https://huggingface.co/spaces/pharmapsychotic/CLIP-Interrogator
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Guies ètiques per a l´us de la IA

https://www.patriciaventura.me/ca/s
ingle-post/guies-%C3%A8tiques-pe
r-a-l-%C3%BAs-de-la-intel-lig%C3
%A8ncia-artificial-en-el-periodisme



IA + Tècniques de creativitat + Gramàtica de la Fantasia

Eines IA

Tècniques de creativitat 
tradicionals

Estudis sobre 
imaginació i fantasia 



Reflexió sobre Creativitat 
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Gramàtica de la Fantasia

El món al revés Multiplicació de parts

Canvi de mida
Canvi de lloc

Semblanza El monstre
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Retòrica Visual
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Innovació i creativitat

Tècniques de 
creativitat

Elements de la 
fantasia Resultats

Creatius



Innovació i creativitat

Resultats

Creativitat

Creatius
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https://miro.com/es/ai/



Eines

https://miro.com/es/ai/

CMD + K 
(Mac) o 
CTRL + K 
(Windows)
.



Eines



Desenvolupament de projectes

Idear Desenvolupar Promocionar



Eines de gestió de projectes
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Les eines són 
importants perquè 
ens faciliten la feina



Eines

És important saber quina 
oferta tenim disponible

I escollir les que més s'adapten a 
les nostres necessitats i fluxos de 
treball



Notion



Notion

Si no s'adapta a les vostres 
preferències a l'hora de 
treballar podreu fer-la servir de 
forma puntual



Notion
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Notion

I sabreu com funciona si us 
conviden a participar en 
algun projecte



Notion

O en alguna comunitat



Notion

https://sde.cultura.gencat.cat/cultura/organit
za-ho-tot-amb-notion-i-no-perdis-ni-oblidis-r
es_ad_5796_ambit.html

https://sde.cultura.gencat.cat/cultura/organitza-ho-tot-amb-notion-i-no-perdis-ni-oblidis-res_ad_5796_ambit.html
https://sde.cultura.gencat.cat/cultura/organitza-ho-tot-amb-notion-i-no-perdis-ni-oblidis-res_ad_5796_ambit.html
https://sde.cultura.gencat.cat/cultura/organitza-ho-tot-amb-notion-i-no-perdis-ni-oblidis-res_ad_5796_ambit.html


Notion

Opció gratuita
Opció de pagament
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Mail punt.edu



Notion

Organització en general
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A nivell personal i professional
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https://www.notion.so/es-es/product/ai

https://www.notion.so/es-es/product/ai
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Eines
https://www.taskade.com/
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Altres eines productivitat
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Assistent de reunions
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Assistent de reunions
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Assistent de reunions

Audio



Assistent de reunions

Transcripcions



Assistent de reunions

Captura de 
diapos



Assistent de reunions
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Fa un resum
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Notes de veu
https://audiopen.ai/

https://audiopen.ai/
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Eines d'edició de so
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Eines de so 

https://audiobox.metademolab.com/capabilities

https://audiobox.metademolab.com/capabilities


Convertir texto en audio

https://ttsmaker.com/



Convertir texto en audio

https://elevenlabs.io/
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Generar música 

https://www.beatoven.ai/

https://www.beatoven.ai/
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Eines d'edició d'imatge
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https://www.remove.bg/es



Eines d'edició d'imatge

https://www.photoroom.com/es

https://www.photoroom.com/es


Eines d'edició d'imatge

https://cleanup.pictures/

https://cleanup.pictures/


Eines d'edició d'imatge

https://bigjpg.com/

https://bigjpg.com/


Eines d'edició d'imatge
https://convert.leiapix.com/

https://convert.leiapix.com/


Eines 

Eines de Copy, eines de video…



IA en totes les eines



Eines 

al·lucinant



Eines 
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● 01:12:34 🌈 La mayoría de las imágenes generadas por IA 
tienden a ser dramáticas, con alto contraste y colores 
vibrantes, ya que estas cualidades suelen agradar a las 
personas, según la investigación en ciencias de la 
computación.

● 01:14:10 🎨 El orador busca desafiar las tendencias 
predeterminadas y crear obras de arte generadas por IA 
con una estética más parecida a sus trabajos personales y 
mood más oscuro.

● 01:16:25 🤖 Aunque las imágenes generadas han recibido 
una respuesta positiva, el orador destaca las limitaciones de 
la IA para simular estilos artísticos menos convencionales y 
más idiosincráticos.

● 01:20:25 🖼 Se muestra una serie de imágenes generadas 
que fusionan elementos de una ciudad soviética de los años 
60 con el estilo pictórico del pintor Bosch, generando una 
estética ambivalente.

● 01:21:32 ❌ La IA actual enfrenta desafíos para simular 
estilos artísticos más idiosincráticos y menos comunes, lo 
que destaca la necesidad de evolución en la tecnología.

https://youtu.be/56P-f_Dcxx8?t=4354s
https://youtu.be/56P-f_Dcxx8?t=4450s
https://youtu.be/56P-f_Dcxx8?t=4585s
https://youtu.be/56P-f_Dcxx8?t=4825s
https://youtu.be/56P-f_Dcxx8?t=4892s


Eines 



Eines 



Eines 



Eines 



Eines 



Gràcies




