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Continguts de la sessio d’avui

 De que parlarem avui?

« Elllenguatge, una eina meés poderosa del que pensem
« Elllenguatge audiovisual: imatges i videos

 Purple washing

 Dubtes i preguntes
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De que parlarem avui?
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De que parlarem avui?

 Importanciade la comunicacio inclusivai no sexista ales

nostres xarxes socials.

 Per que?
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Per que?

- Us que fem del llenguatge: determina manera de pensar i

visio del mon.

 Llenguatge sexista contribueix a invisibilitzar les dones i

reforca els rols i estereotips de genere.
 El que no s’anomena o no es mostra, no existeix.

« Sovint dificil de detectar: ho tenim molt arrelat
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La Legislacid

LEGISLACIO

+ Llei organica 3/2007, de 22 de marc, per a la igualtat efectiva
de dones i homes (2007), Estat espanyol.

« Llei 5/2008, de 24 d’abril, del dret de les dones a eradicar la
violéncia masclista (2008), Catalunya.

« Llei 17/2015, de 21 de juliol, d’igualtat efectiva de dones i
homes (2015), Catalunya.

« Igualtat formal no vol dir igualtat real.

« Comunicacio inclusivai no sexista = pas important cap a

una igualtat real.



S0P s P —
Com ho hem de fer?

* Que hem de fer quan comuniqguem?
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De que parlarem avui?

« Fer-nos preguntes.
« Actuar responsablement.
« Entendrelacomunicacio com una acci6 conscient.

* No funcionar amb el pilot automatic.
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem




El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

« Comencem carregant-nos els topics que anem sentint,

—
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

“Pel context
del text ja

s’entén que
les dones hi

estan
incloses”.
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

«gempre s'ha " AR T TTT Y
comunicat en " Pero reforga
maSCU“s pero "home com 3

se :
s’ha fet sen Mmesura j valor en

intenc'l()_ i la Societat,
discriminato desvaloritzg Jes
activitats
atrl.bu.l.des
SOCjg
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem




El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

« Per tant cal...

i6 Evita
la comunicac ' ria
sexista i discrim ‘ Feotips j de rof
i ora ) d Y s
(llenguats diovisual) ere

visualiau
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem




¥l Generalitat de Catalurya
S E Farvel ",',"Pmm Institut Catala
Empresarisl de les Empreses Culturals

El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

Asevi 1

Asevi 2

Asevi 3



https://www.youtube.com/watch?v=B3NTp5wJ5eg&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1J-yaevEyOw
https://www.youtube.com/watch?v=1J-yaevEyOw
https://www.youtube.com/watch?v=1J-yaevEyOw
https://www.youtube.com/watch?v=09PdxcSX_VM
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El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

« Com ho fem?

« Descativant el pilot automatic i prenent consciencia.

 Ales xarxes eés mes dificil perque publiguem sense pensar.
Tot és RAPID!!!!

« Exemple:
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El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

Lunes y miércoles 17:30 h
Sdbados 11:00 h

DKVSeguros

DACV Salud

‘#LaHoraDeCuidarse

SN
e @ dkvseguros - Sequir

e @ raquel_reichell Aqui nos tienes
| ready!l' Qg ¢ A

mmaytee2000 donde es el entreno
disfrazados?? en qué enlace???

Entrenos | DIV Salod

Lunes y miercoles 17:30 h
Sabados 11:00 h

(O) DKVSeguros

¥LaHoraDeCuidarse o cass
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El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

 Fer tot aixo és molt dificil!!!!!
« Seqgur?

* Provem-ho.



S0P sz ([E==
El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

« Com ho direm? Quina ées la vostra resposta?

Nens Infants
Els usuaris Les persones usuaries
Els veins El veinat

Els ciutadans

Els accionistes

L'home
Els metges

Els clients

La ciutadania

L’accionariat

L'ésser huma
El cos médic / L'equip médic

La clientela
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El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

Aturats Persones aturades
Els menors Els i les menors

Els alumnes L'alumnat

Premi als qui Premi a qui encerti
encertin com ho com ho fem

fem

Si estas Si tinteressa aixo...

interessat en
aixo...



HTIF Generalitat de Catalunya
s E :‘:::v:ummnt Institut Catala
Empresarisl ALY de les Empreses Culturals

El llenguatge, una eina més poderosa del que pensem

 PDF: “La comunicacié no sexista. Pautes i recursos per a

I’is inclusiu del llenguatge”. (Barcelona Activa)


https://www.beamium.com/CZXZGTAD

El llenguatge, una eina meés poderosa del que pensem

 Pero a més de “retocar” les paraules, cal “retocar” la

manera de pensat.
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Evitar coses com aquesta:

diariARA @ @diariARA -1 min
Si no has pogut estar atent a I'actualitat durant el mati, aquests son els

principals titulars de rnada fins a aquesta hora

Com ho podem
dir?

Si no has
pogut estar al
diade
I’actualitat
durant el
mati...

Tota I'actualitat, en directe
ara.cat
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| fer coses com aguesta:

Generalitat de Catalunya
Institut Catala
de les Empreses Culturals
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youtube comFundacioColiserciaFC
Alumnat i professorat prenen
' la paraula: com han viscut

s
L4

>
s aad
FUNDACO Sl g | avene
-m. ::.........,.‘: 'm"‘“‘ ey

©QV A

8 Me gusta

fundaciocollserola Alumnat i professorat d'Educacio
Infantil, Primaria, Secundaria i Batxillerat de
I'@escolafmte, I'@escolaavenc | I'@escolarfuster
prenen la paraula. Voleu saber com han viscut la
pandémia i el confinament?




T Generalitat de Catalunya
S E Somrrelapamert Institut Catala
Empresaral

ALY de les Empreses Culturals

No nomeés ens equivoquem. L’audiéncia se’ns tira a sobre

/‘ Piblico & S

\ J @publico_es

A prision un joven de 27 angs pes=bresscasmalooonta

una mujer de 18 en Valladolid Filélogos cabreados y
v -?’(

@FilolCabreados

Tradueix el tuit

"Joven de 27 anos"
“Mujer de 18"

El lenguaje nos retrata y, sin duda, esto es una prueba.

Tradueix el tuit

\"; Publico @ @publico_es - 12 de jul.

A prision un joven de 27 afios por abusar sexualmente de una mujer de 18 en Valladolid
publico.es/sociedad/prisi...

Mostra el fil

A prision un hombre de 27 afios por abusar sexualmente de una mujer de 18 en Vallad...
Los hechos se produjeron en la madrugada del dia 6, cuando la victima conocié al joven

en una zona de bares del centro de Valladolid.
¢’ publico.es

2:09 p. m. - 12 de jul. de 2019 - TweetDeck
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Piblico Q 'ﬁ‘rL blico_es - 14 de jul. v

\‘J Replying to @pub 'w_e:

El 12 de julio replicamos esta informacién de agencia cuyo titular no representa el
tratamiento informativo que Pablico aplica a la violencia machista. Nuestro
compromiso con esta lucha es firme y agradecemos vuestros comentarics, gue nos
ayudan a mejorar. Titular modificado.

un jo'pomt
nte die de w



https://twitter.com/publico_es/status/1149651871218450432
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

Una imatge val més que mil paraules.

Veiem molt meés les imatges que els textos. Les pensem?

Les imatges no sén innocents.

Son la principal forma de comunicacio dels nostres dies.

f\f\
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

« Cerca repositoris d’'imatges (Google, Unsplash):

« Busquem “CEO” (Chief executive officer) a Google Imatges
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Mirem els primers 18 resultats

Google ceo a ¢ Q

Q Totes = Ima © Maps @ Noticies [ Videos f Més Configuracid  Eines

badabun banco santander ricardo alvarez inditex ferrovial adecco

| ’ ‘ " Chief Executive Officer
-&g £ | .
——

A quién nombramos CEO? - Thinking Heads
thinkingh om

zara principales funciones mcdonald's cfo director ejecutivo consejero delegado

thinkingheads.com

=ve Easterdrook: M : Las cinco razones por las que la reputacion del CE.
cdias.e!

is.com romercabreu.com

CEO, CI0. CFO, VP? y otras siglas que no sabes qué. El ceo del Santander asegura que los inversores,

gnacio Madridejo

Meiras como



El llenguatge audiovisual: imatges i videos

 Busquem “take care kids” a Google Imatges
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Mirem els 20 primers resultats

Go gle take care kids B v Q
Q Totes =) imatges [3] videos Q Maps Q) shopping i Més Configuracid Eines ﬂ Col-leccions
migraine pattaya husband oral hygiene daycare tooth self care shutterstock my husband cartoon mom baby mother parents headache

o
remer v o+ L2SIMS610
How Single Moms Take Care of The Kids - Single...

singlemothers.us

Imagenes, fotos de stock y vectores sob...
ck.com

shut

cam « KISLGOE

Thank You For Taking Care of Me, Husbang. ..

Top Reasons to Consider Family Child Care Take Care Kids: Imagenes, fotos de st..

thestar.com herviewfromhome.com verywellfamily.com ck.com
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

« Recomanacions per aun us inclusiu i no sexista del

llenguatge visual.
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos




SUE Sarved ’[II]I]‘ ;Generahtm fje1 IllI:.‘:alealurwan
H nistitut Cata
iy ALY de les Empreses Culturals

El llenguatge audiovisual: imatges i videos

Tu experto tecnologico en casa
Dejamos conectado todo tu hogar

" - Desde
« Hacemos que toda |a tecnologia de tu hogar funcione

+ No importa donde lo hayas comprado, te ayudamos ' ®
a configurar y sincronizamos tus dispositivos f /
v -
Te resolvemos todas tus dudas — ..
S\ AL

Hasta 3 dispositivos

[onsulta términos y condiciones,

Media$iMarki Service

vV
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

Mostrar homes i dones
en activitats allunyades
dels seus tradicionals
rols de genere
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

sangrialapetarda
Barcebana. Spain

Petarda i LA MUJER

DESCUBRE

sangria de cava

100%

v - =L =
seductlora y
apetitosa

QY W

19 likes
sangrialapetarda Des l o Is seduccion de La
Petarda. ** la meywr sangria de cava del mercado

ZAun no '3 has probado
See Translation
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Exemple:

Arnau Martinez @arnau_martinez - 20 de maig DA
@sllombart pots posar aquesta infografia com a exemple al proxim webinar 2
"3 Ada Colau 'f ¥ @ @AdaColau - 20 de maig

A partir d'avui els veins | veines de Barcelona poden tornar a gaudir de les
platges, un dels espais més estimats de la ciutat. S'hi podra passejar, amb
prudéncia i mantenint les mesures de seguretat, perd encara no és permes
prendre el sol ni banys recreatius.

Mostra el fil Veiem
reSpOSteS

6-10 h
10-12 hi19-20 h

12-19 h

20-23 h Her: platja del Bogatell

Horaris i activitats pe s ala platja

https://twitter.com/AdaColau/status/1262986131819368451
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Marc de Llobera @marcdellobera - 21 de maig ~
En resposta a @AdaColau
En aquests dibuixets teus quan surt una silueta femenina esta fent treball de cures,

amb gent gran i1 nens, mentre que les masculines surten a correr | passejar. Ah,
quan van en familia, qui carrereja el nadé? La dona. T'has lluit.

o 1 O 13 e )
v Lali M) @SoulThiefd6 - 21 de maig ~
N En resposta a @AdaColau
" Les dones hem de dur faldilla per sortir?
Q1 1 Q1 g )
: Neus 33 Wl @Neus_Vinya - 21 de maig e
- Es TAN GREU aquest cartell
Q1 1 Q1 w )

3 respostes més

the laika dog @thelaikadog - 20 de maig ~
En resposta a @AdaColau

Li podeu dir al que us fa els cartellets que deixi de posar dones amb faldilla cuidant
als nens? #Frolsdegeners

O 2 11 O 20 g )

El Puig @edpuig - 20 de maig ~
(- Oju! s'han deixat les trenes de la nena de la familia nombrosa.
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Exemple:

& . Yolanda Dominguez @yodominguez - 28 de jul. 4
Celebro que existan instituciones como @UNICEF cuidando a las personas pero

por favor revisen la cantidad de ESTEREOTIPOS (también perjudiciales y dafinos)
que contiene este video:

Yolanda Dominguez @yodominguez « 28 de jul. e
Los hombres en el espacio publico, egoistas y temerarios por no llevar mascarilla

S XN O poniendo en riesgo su propia salud y 1a de todas las personas
~ Ly £0
L) a Tl s n\:: 22 |A. =

Yolanda Dominguez @yodominguez - 28 de jul. V
Las mujeres en el espacio domeéstico, madres y cuidadoras realizando las tareas de
limpieza y lavado de mascarillas
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

Denunciar el sexisme amb humor

@ celestebarber & « Siguiendo
e _mala_mia_ @ortizk8

celestebarber & « Siguiendo

tatj209 @nel! _mala_mia__ @reginarivera2
£

meinte ich

5sem Responder

nathalieserra @andreidt

lisamariedonovan @cheetieku



https://www.instagram.com/celestebarber/
https://www.instagram.com/p/BzL-JbCnaIo/
https://www.instagram.com/p/BzL-JbCnaIo/
https://www.instagram.com/p/BzL-JbCnaIo/
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos

La Nadala dels 20197 Ho va petar a les xarxes socials

Laia Brufau Pla e

2 4 @Ilbrufau

No volem que ens atrapi el génere. I ho diem en un rap!
La Comi de Genere @fructuosG ho ha tornat a fer!
Quan et diguin que és de nenes FUIG, FUIG, FUIG!

Grans @xiulaoficial @clara_peya @ElenaGadel | Mariona
Castillo de guest stars!

' | Atrapades en el génere (fuig, fuig, fuig)
&j & youtube.com

4:39 p. m. - 11 de des. de 2019 - Twitter for Android



https://twitter.com/lbrufau/status/1204787898324787201
https://www.youtube.com/watch?v=b9VedGkhS0I
https://www.youtube.com/watch?v=b9VedGkhS0I
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El llenguatge audiovisual: imatges i videos
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Purple washing
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Purple washing

Del green washing

=

Conjunt d'estratégies de margueting que duu a terme una empresa, un
govern o un organisme per a promoure la percepcio que els seus
productes, objectius o politiques son respectuosos amb el medi

ambient. [...]
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Purple WaShmg Al purple washing

Carmen Sebastia e
@lLaSebastia

Purplewashing és un manlleu per referir-se, en el context
feminista, a la varietat d'estratégies politiques i de
marqueting dirigides a la promocio¢ d'institucions, paisos,
persones, productes o empreses apel-lant el seu compromis
amb la igualtat de génere.



https://twitter.com/LaSebastia/status/1145599645328052224

Purple washing

En veiem uns exemples?

HTIF Generalitat de Catalunya
Institut Catala
ALY de les Empreses Culturals
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Purple washing
Telecinco cancela ‘Gran Hermano’ tras la

polémica suscitada por el presunto abuso
sexual

'GH' se despide tras la polémica suscitada por el caso de Carlota Prado y la fuga de anunciantes
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Purple washing

il

- Jesuchristopher &= ¥
@christocasas

Las empresas que deciden estos dias retirar -merecidamente-
su publicidad de GH no lo hacen por compromiso con
valores igualitarios o con los derechos humanos basicos.

Lo hacen porque da publicidad gratuita y les otorga capital

Falll o +5le'|;i:|ﬁ o W B o | IVHIA‘]JG!‘I";HH

social. |

Tradueix el ty

351 p.m. | |

s Jesuchristopher @@ @christocasas - 30 de nov. v
' Replying to @christocasas
5i de verdad tienen compromiso con la igualdad y los derechos de las mujeres,
ademas de revisar donde se publicitan, revisarian las condiciones laborales de sus
trabajadoras.

Y algunas de ellas son famosas precisamente por explotarlas.
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Piensa Sexi

Purple washing | =

Solo el tiempo dira si estas marcas de verdad se lo creen y se
mantienen en el discurso, o si es #purplewashing del bueno...
/ Frase de @anaisbernal, profesora de la @UOCuniversitat,
@publico_es y @LaMananaTVE

Tradusix el tuit

“Las empresas
han empezado a tratar
el tema del género de
forma mas equilibrada
porque estos valores
ahora les resultan
rentables yles dan
buenaimagen.
Antes no.”

Ana Bernal-Trivino

Periodista y profesora de comunicacion
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Purple washing

« Ales xarxes tothom hi té veu. No nomeés la marca.

« Sino ets coherent, quedes en evidencia.

<

&Mé'/(g '
T
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Purple washing

o1l movistar 11:52

Comité PlayGround
@ComitePG

PlayGround es una empresa feminista
pero descontara el salario
correspondiente a las trabajadoras
que vayan a la huelga el 8M

@ 99 % ()4

Pla

Elegiremos las mejores
para hacer pancartas y
salir este #DiaDeLaMujer

Que PlayGround se adhiera a la
causa y no descuente el salario a
las trabajadoras que van a la huelg

Twittea tu respuesta

1°} Q Q &

¥l Generalitat de Catalurya
Institut Catala
de les Empreses Culturals
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Purple washing

@ WhatsApp il = 11:45

& newsletter.douglas.es

[OUGLAS

FFFFFF

n

EMPODERA
tu belleza.

@ 96 % [mm) 4

Pees

=5

COMPRA

2 prOdUCtQS DE LABIOS
TerRecaamos 1 MAS

DEL 8 AL 10 DE MARZO

Z 2 55
o=

1"

T Generalitat de Catalunya
Institut Catald
ALY de les Empreses Culturals
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Purple washing

! movistar 11:46 @ 96 %

4 Tweet

Beefeater @
@beefeatergin_ES

DO IT! Feliz #DiaDeL.aMujer @

Traducir Tweet

Twittea tu respuesta

© Q al &

4

T Generalitat de Catalunya
Institut Catala
ALY de les Empreses Culturals
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En Pantene celebramos la diversidad. Por eso, hemos lanzado
la campana #elpelonotienegenero, colaborando con la
comunidad trans, para sensibilizar y dar visibilidad a sus
historias, y seguir rompiendo
estereotipos.#EIPoderDeUnPeloPantene
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L'autor del tuit ha amagat algunes
respostes

Per oferir als usuaris més contrel sobre les converses gue inicien,
els autors dels tuits poden amagar les respostes als seus tuits.

Les respostes amagades es mouen a una pagina independent, |

les pots veure seleccionant la icona de resposta amagada de
cada tuit. Més informacio

Veiem respostes

—>

D’acord



https://twitter.com/pelopantene/status/1197593436003721216?s=11
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F Nuria L. R. @MNurnia_L_Rdgz - 22 de now.
\ Replying to @pelopantene

MONICA CEIDE @CeideMonica - 25 de nov.
Replying to @pelopantene

De esto va lo de la #diacontralaviclenciadegenero en generar oportunismao

_ [ ] FEee.

Replying to @pelopantene

Rompiendo que????, todo el anuncio es un estereotipo y refuerza constantemente
el génerollll

Es lamentable!!

Noelia Fernandez @nole fernandez - 24 de nov. v pero al pelo soys

argo! Las que lo
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* Per tant...
« Alertaamb el que feu. No es pot parlar per parlar.

« (Cal actuar amb coherencia.
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« Textos, imatges, videos...
 Han d’anar acompanyats de FETS.

 Ho veieu possible?

v I ?

I don’t know
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Ara, a posar-ho en practica
a les vostres xarxes socials!
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Moltes gracies!

Silvia Llombart
Correu: sllombart@gmail.com
Twitter: @sllombart
Instagram: @silviallombart
Web: www.silviallombart.net



SERVE| DE DESENVOLUPAMENT
EMPRESARIAL (SDE)

Sergi Orobitg - sorobitg@gencat.cat
Adriana Todo - atodob@gencat.cat
Lala Boldu - eboldu@agencat.cat

Tel. 935.565.199
sde.icec@gencat.cat
www.sde.cultura.gencat.cat
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