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El podcast és tendencia.
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‘ Los podcast siguen
L’audiencia ganando adeptos

NUmero de oyentes de podcast & @Q

a nivel mundial (en millones)

Suecia, Brasil 1 Irlanda > 40% va
escoltar un podcast al llarg de I'any.

1.000

Espanya, EEUU o Mexic la taxa de
penetracid del format és del 34%. 800
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* Desde 2021, las cifras son previsiones (realizadas en noviembre de 2021).
Fuente: Statista Digital Market Outlook

@®G statista %a

Font: Tekios


https://tekiosmag.com/2021/12/15/621-millones-de-personas-escuchan-podcast-en-el-mundo/

L’audiencia en ascens del podcast

Motius?
* Arribada del podcast a Spotify.

* Google afirma gque incloura el podcast a les SERPs.
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* La tecnologia Car Play d’Apple per dotar les consoles " A
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* Expansio del mercat d’altaveus intel-ligents.

* La llibertat que proporciona el format. |

Font: Imatge de Tumisu a Pixabay



https://pixabay.com/es/photos/p%c3%b3dcast-auriculares-micr%c3%b3fono-onda-4205874/

La llibertat que dona el format sonor

¢Qué haces mientras escuchas podcast?

Realizo tareas del hogar =t
—@Yiﬂ

Cocino
I aaoy
Camino |
| 39,3%
Trabalo n—
37,1%)
Descanso
35.5%

Conduzco un vehiculo

29,6%
Viajo en transporte publico

29,4%

Hago ejercicio fisico
_25'52%]

Solo escucho podcast sin hacer otra cosa
16,4%

Hago las compras

Paseo a mi mascota
10,3%

Font: EncuestaPod2021


https://encuestapod.com/2021/

Objectiu | moment de consum

¢ Para qué escuchas podcast? Habitualmente, ;cuando escuchas mas podcast?

Para aprender cosas nuevas Ma I"i-ﬂ na I Mediod iﬂ Tarde I Noche
0% 10% 20%
Para entretenerme De9al2 2335%
71,6%
Para distraerme Del8a20 19,21%
i —
35,8%

Para estar al tanto de las ultimas noticias De6ad 14.48%

33,1%

Para relajarme Deldals 14,29%
129%/
- EI EB%
27,6%
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Para tener una compaiiia




Duracio dels episodis

Para la mitad de las personas encuestadas que escuchan podcast (51%), la duracion de los episodios es un elemento que
tienen en cuenta a la hora de decidir escucharlos. Y |la mayoria de ellas prefiere episodios de entre 15 y 45 minutos.

Duracion ideal de los episodios
Segun las personas que le prestan atencion a la extension de los podcast al momento de elegirlos.

Om-5m ® 6m-15m  16m-30m ® 31m-45m " 46m-1h @ 1h-2h = Mas de 2h

Sin ansiedad

El 85% de las personas
encuestadas no acelera la
velocidad de reproduccion para
escuchar mas rapido.




Tematiques

Tematicas favoritas

istoria | <. %

Investigacion periodistica ~ . 35.3%
Comedia/ Humor | 33,3%

Analisis politico

Ciney TV

Musica

Ciencia

Tecnologia

Moticias

Ficcian

Arte

Educacion

Ocio (juegos, hobbies)

toayuda, superacion personal

Crimenes reales (True crime)

Estilo de vida (viajes, comida)

Negocios

Salud y vida sana

Deportes

Aprendizaje de idiomas

Religion y espiritualidad

Infantiles - 1,2%




Formats

-

20% 40% 60%
' | Charla/ Platica / Variedades 66%

B

l

59%
Entrevista 54%

- - .
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Cronica periodistica 33%
27%

Audioficcién 20%
10%




Com podem fer servir els podcasts per a promocionar
el nostre projecte?
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Podcasts per a promocionar el nostre projecte

El format sonor es molt important per a comunicar-se (narratiu, natural, intim, tempo +calmat...)

La veu és un canal de comunicacio proper | personal que genera proximitat | conflanga -
connexio emocional | companyia.

Permet diferenciar-se de la competencia | proporciona autoritat en el teu se;_-: xpllquem gue
som | que fem. M |

Humanitza i1 personalitza la marca.

Incrementa la visibilitat a Internet.

Es tendéncia i 'audiéncia (fidel) continuara creixent.
Incrementa les subscripcions.

Plantejar-se el format com un element més de l'estrategia comunicativa.



Audiobrandinc

 Museu Pompidour o Moma expliqguen una obra de la seva col-leccio a través dels artistes:

* Teatre La Sala (Sabadell): audioguia ficcionada per recorrer els llocs emblematics de |a Cittat:
» Generacio de paisatges sonors on una marca s'identifica amb un ambient (branded content).

» Creacio d'experiencies.immersives en un espai (audio 3D) o sobre una tematica determinada
gue aconsegueixen experiencies d'usuari/a molt potents.

EXxplicar o generar expectacio abans de la inauguracio d'una obra.


https://youtu.be/GhgMRgn6uz0

. | g ||iur'e Escena Cultura Educacio Digital

{ INICI / TEMPORADA 21/22

FILTRAR PER Sala Fabia Puigserver Gracia Espai Lliure Placa Margarida Xirgu Totes
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Lliure online

Moltes institucions | empreses ja fan servir la ficcio sonora per a connectar amb la gent.

La ficcid sonora permet narrar, comunicar o divulgar el que vulguis d'una manera molt potent.


https://www.teatrelliure.com/ca/programacio-digital-nova

Passes peracrear el nostre podcast

Observar el potencial dels podcasts per a promocionar un negoci.

i

Reflexionar sobre com podem aprofitarnosaltres aquesta tendencia.

Descobrir com utilitzen els podcasts diferents marques del teu sector | d'altres. &

Aprendre els passos necessaris per crear un podcast.
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https://www.podiumpodcast.com/podcasts/

Prensa ClubGG GGBlog Nosotros GG Meéxico

GG

Buscar en toda la tienda... Q

8 Cuenta b Cesta
e o

ARTE ARQUITECTURA CREATIVIDAD DISENO DIY

Inicio > Podcasts

LOS PODCASTS DE RADIO GG

RadioGG Podcast #08
PHILIPPE BOUKOBZA: UNA CONVERSACION

SOBRE SKETCHNOTING Y PENSAMIENTO VISUAL
Junio 2020

X
GG

PHILIPPE BOUKOBZA: UNA CONVERSACION
SOBRE SKETCHNOTING Y PENSAMIENTO VISUAL

FOTOGRAFIA NATURA EBOOKS AUTORES NOVEDADES

RadioGG Podcast #07
BRUNO MUNARI: EL ARTE COMO OFICIO

Mayo 2020
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JNO MUNARI: EL ARTE COMO OFICIO

.

Bruno Munari fue disenador de obietos totales. de maauinas imposibles v

+MAS PODCASTS VIDEOS

RadioGG Podcast #06

PIN TAM PON: LA ILUSTRACION COMO

HERRAMIENTA EDUCATIVA
Abril 2020

JAM PON: LA ILUSTRACION
SERRAMIENTA EDUCATIVA



https://editorialgg.com/podcasts.html
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https://www.ivoox.com/

Quins son els passos per a crear, publicar |
promocionar un podcast.
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Passos per ala creacio del teu podcast

Estrategia Preproduccio Publicacio Promocio

1.De qué parlarem?

2 .A qui ens dirigim?

3.0bjectius

4 .Caracteristiques del podcast?
5.Fregiiéncia

6.Duraci6?

[ .Titol curt, clar, atractiu i significatiu

8.Miniatura

Font: https://caixaforum.org/es/zaragoza/p/la-voz-en-la-musica-popular al0773730



https://caixaforum.org/es/zaragoza/p/la-voz-en-la-musica-popular_a10773730

®
®
Passos per ala creacio del teu podcast

Cal fer un petit guio del que direu amb la introduccio i el tancament
del programa, aixi com els punts clau que desenvolupareu. Escaleta.

ESTRUCTURA:

1. Intro: presentar el programa i el capitol (sintonia intro).

2. Desenvolupament del tema | conclusions (sense musica o
musica | efectes de so).

3. Tancament: crida a I'accio de l'usuari/a | comiat (sintonia final).


https://docs.google.com/document/d/1znkxhS9rZ-YRbXKcHz_CrW7vi8v77Eqx/edit?usp=sharing&ouid=109373889767100563990&rtpof=true&sd=true

Consells per a ’enregistrament

1.

2.

Enregistrar en un espai sense sorolls.

L'espal ha de contenir el minim nombre possible
d'elements reflectants o reverberants del so
(finestres, miralls, rajoles...) i el maxim d'elements
amortidors (llibres, estores, cortines, coixins...)

. Apagar mobils, rellotges | qualsevol dispositiu que

pugul emetre soroll.

Disposar d’aigua a prop en una ampolla o
recipient no sorollos perque veurem molt.

Les dones compte amb arracades | polseres.

Mantenir sempre la mateixa distancia al micro:
MENYS D’'UN PAM DEL MICRO.



https://lospodcasteros.medium.com/grabar-podcast-en-tiempos-de-cuarentena-40beab72c261

/. Disposar d'auriculars per aillar-nos 1 sentir la nostra veu.

8. Posicid corporal: cal estar comodo/a i projectar la veu cap al micro amb
el cap i1 I'esquena recta.

9. Vocalitzar 1 no fer-ho rapid. Cal comunicar bé.
10. Cal llegir el guid en veu alta per veure si funciona.

11. Enregistrar tot I’audio de cop, ja retallarem, netejarem | editarem
després. Es molt meés rapid | evitem accidents.

12. Deixeu uns segons sempre abans de comencar a parlar 1 al final.

13. [g=aeSI=Y I =R\ S{OLAV-W DI ZRIOND el asseqgurar-nos gue estem

enregistrant I'entrada d'audio del micro.



On publicar el nostre podcast

El feed RSS del teu podcast és un arxiu XML unic que serveix per a distribuir
automaticament el teu nou contingut en totes aquelles aplicacions on t'has donat
d'alta, | avisa els teus oients que hi ha un nou capitol disponible.

Feed RSS = Podcast

h Fepd/Rgs = Arxiu d'audio




“

= 0 El teu'lloc web

Hosting per podcasts:

$o% Spreaker (la millor opcio si
aneu de debo. Té pla gratuit,
pero el pla de pagament sén

.. 6€/mes i tens tot el que puguis

- necessitar amb un disseny molt

~intuitiu i funcional). -

PowerPress Podcasting plugin
r Blubrry

N -}
aco e 8

5K

Ry & Jv».\‘é

* Ivoox (la mes popular a
spanya en I'actualitat, aixi que
~ cal publicar alla el nostre feed
~ si no esteu alla allotjats).

- A

- Anchor (Fapp d'Spotify que

~ estade modaiéslaquees
recomana per aprincipiants).

g - oY ? SO AL e . . - s . I bS n
S AR e A '
to.de James Wheeler de-P ~
T o B S Nt g T S T e K, L e ) g

S Sne i, SR R M



https://www.pexels.com/ca-es/@souvenirpixels?utm_content=attributionCopyText&utm_medium=referral&utm_source=pexels
https://www.pexels.com/ca-es/foto/arbres-avets-bosc-boscos-1578750/?utm_content=attributionCopyText&utm_medium=referral&utm_source=pexels
https://www.spreaker.com/
https://www.ivoox.com/
https://blog.ivoox.com/como-publicar-tu-podcast-en-ivoox_0075976/
https://anchor.fm/
https://libsyn.com/

On publicar el nostre podcast

Apple Es 'agregador més important de tots i el
Podcasts principal distribuidor de podcasts, pero alla no
es poden allotjar els nostres capitols.

Passos a sequir:

1. Calreportar el nostre feed a Podcasts Connect, i1 per a fer-ho necessitem un ID d’Apple. Si no tens
cap dispositiu de la marca Apple, aleshores pots crear-ne una aqui (no és imprescindible posar la
targeta de credit).

2. Disposar d’un feed perqgue hem publicat un podcast.

3. Tenir preparada una imatge de portada quadrada en format png de min. 1.400 — max. 3.000 pixels,
gue representa el nostre programa de podcast.

4. Ompliu la fitxa del vostre canal sencera. Assigneu-li una categoria/ | poseu el nom del programa en
tots els seglients camps: titol, copyright, nom | autor. En 2-5 dies ja tindreu publicat el vostre podcast.
Despreés caldra omplir una fitxa més curta per cada podcast que publiqueu al vostre canal.


http://podcastsconnect.apple.com/
https://support.apple.com/es-co/HT204316

On publicar el nostre podcast

Ili* Google Podcasts

En aquesta pagina d'ajuda de Googdle s’explica com publicar el vostre podcast a Google.

Publicar un podcast a Google

On pot mostrar Google Podcasts el vostre podcast?

Els oients poden cercar | reproduir podcasts en molts serveis | aplicacions diferents, com ara:

« Cerca de Google en tots els navegadors, per a ordinadors | dispositius mobils. Els usuaris poden reproduir
els vostres episodis al navegador (mes avall trobareu un exemple de resultat de la Cerca de Google).

+ Lloc web de Google Podcasts.

» Aplicacio Cerca de Google per a Android (cal la versio 6.5 de 'aplicacio o una de posterior).
« Aplicacio Google Podcasts per a dispositius mabils.

+ Altaveus | pantalles intel-ligents amb |'Assistent de Google integrat.

« Accio de contingut per a I'Assistent de Google

« Android Auto 1 Apple CarPlay al cotxe.

« Discover, per a alguns olents en alguns idiomes.

En alguns idiomes, Google pot entendre el contingut d'audio | cercar coincidencies amb les consultes dels
oients en idiomes diferents de 'idioma del podcast.

Ajuda

Sobre el podcasting a Google

Publicar un podcast a Google

Monitorar les dades d'escolta dels
podcasts

Gestionar els podcasts i els episodis a
Google Podcasts

Resolucio de problemes

Referencia

[Z] Politiques de Google Podcasts

Preguntes mes frequents sobre el
podcasting



https://support.google.com/podcast-publishers/answer/10315648

Plataformes per escoltar podcast

Spotify es la aplicacion de podcast mas utilizada por las personas encuestadas.
La plataforma de distribucion sueca mantuvo su liderazgo con fuerte presencia en
Latinoameérica y crecio un 50% respecto a la EncuestaPod 2019.

:Qué aplicaciones moviles utilizas principalmente para escuchar podcast?

sEotia
75,3%

Youtube
24.9%
iVoox
17,9%
Apple Podcast
e——— Aoyt “Mirar” podcast
00gie rFodaca e

5 12,9% Si el podcast estd acompanado de
B 1125 un video en vivo o una animacion,
No utilizo ninguna aplicacién casi un tercio de las personas

2,7% | eaehl .

: encuestadas dijo que le interesa
Podimo ‘ :

2,5% mirar ademas de escuchar.
Tunein
Bl 2,5%
Audible
B 2%

Amazon music
W 1,5%



Com treballar amb Audacity.
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Heu fet servir algun programari d’audio?

Spreaker

From @D iHeart

W Anchor.

by Spotify

Article molt recomanable que fa una bona comparativa entre aquestes dues apps (angles)



https://discoverpods.com/anchor-vs-spreaker-podcast-host-review/

W Anchor.

by Spotify



Andy
Connected @

\ Greg
& O Connected @

Allotjament fins a 20 podcasts
gratis.

Samwoo
Connected @

g

Es poden crear videos dels
segments per a compartir a les

- ® Record With
Friends 2.0

x # Lisa
s Connected @ :
| t Jessica

v
¥ Connected @

Font: https://es.blog.anchor.fm/updates/record-with-friends



https://es.blog.anchor.fm/updates/record-with-friends

Com treballar amb Audacity

* Enregistra la teva veu.

* Edicio del podcast: afeqgir efectes | musica al nostre enregistrament.

* Exportar el projecte en MPEGS3.

S ALUDALCITY

AUDACITY, EDITOR DE AUDIO LIBRE https://audacity.es

Audacity es un software de edicion de audio y grabacion de sonido digital. Se trata de un programa completamente gratuito. Ademas,
este software de codigo abierto esta disponible para Windows, MacOS, Linux y otros sistemas operativos similares a Unix.



https://audacity.es/

1. Enregistrem la veu amb el nostre microfon o mobil.

2. Escoltem el resultat | netegem (tallar 1 eliminar) tot allo gue no ens agradi:
sorolls, silencis, repeticions, errors...

3. Importem la resta d’elements: sintonies, efectes | musica de fons.

4. Fem el muntatge de les diferents pistes d’audio seguint el guio i la nostra
creativitat.

5. Exportem en MPG3



Netegem I'arxiu d’audio manualment

1.

Escoltem el resultat i NEt€gem tot alld que no ens
agradi: sorolls, silencis, repeticions, errors...

Quan tingueu neta la pista Fitxer > Desa el projecte >

Anomena | desa el projecte.

Operacions meés habituals:

Seleccionar | suprimir o tallar.

Seleccionar 1 silenciar.

Zoom.

Eliminar el soroll de fons.

Dividir el clip (Edita > Limitis del clip > Divideix)




Netegem lP'arxiu d’audio manualment

Eina d’envolupant: per a modificar I'audio directament sobre la pista.

f | Eina llapis: permet editar punt per punt el so

I
| I -~ pero cal ampliar mooooolt amb el zoom.
Q| * Multieina: canvia d’eina automaticament en

funeio del que has fet en cada pista.

Silenciar la pista

1,0 | Solo: unicament
0.5{ Sona aquesta pista.

0,0~

Volum audio de la pista

Ajusta la seleccio a la finestra.

3(|Ih| I:I| lll| I'I'l-lll|_n|r':l| @\'| Q |.9\|.Q Ajusta el projecte a la finestra.

Silencia tot el que tinguem seleccionat




Netegem Parxiu d’audio amb efectes

Reduccio de soroll

Pas 1

Seleccioneu uns quants segons on nomeés hi hagi soroll, perque Audacity
sapiga qué és el que cal filtrar. Després feu clic a Obtén el perfil del soroll:

Obtén el perfil del soroll

Pas 2

Seleccioneu el fragment d'audio a filtrar, escolliu la quantitat de soroll a filtrar,
| feu clic a D'acord per reduir el soroll.

Reduccio de soroll (dB): 6 '
Sensitivitat: 6,00 '
Suavitzacio de freqiencies (bandes): 6 '

Soroll: © Redueix () Residu

Vista previa [ D'acord ] Cancel-la

7

Pera Netejar el soroll de fons cal seleccionar un
fragment on hi hagi silenci.

Després anem a Menu Efecte > Reduccié del soroll |
selecciona el botd "Obte el perfil del soroll”.

Ara seleccionem tota la pista d’audio i tornem a |'efecte
Reduccio del soroll per ajustar els parametres i1 aplicar-los.
Els recomanats per Audacity son els de la imatge adjunta.

Quan reduim el soroll de fons el so principal de la pista es
pot ressentir | perdre una mica de volum. En aguest cas

normalitzarem rarxiu sencer per a pujar-li el volum:

Menu Efecte > Normalitzar > entre -3 1 -1 son valors ok. O
es el maxim.



https://manual.audacityteam.org/man/noise_reduction.html

| [ il

Un altre dels efectes que es fa servir per pujar el volum de I'audio és amplificar.

Heu de vigilar sempre de no saturar

e [T F /] & 5+ o Ccpmacommiarmontonzactn. 12+ | o) | g |
QAeXx ¢ o) —o L X wik =~ QQQAQRQ/Y] >
& Micrifono (2- Logitech USB Micr Z canales de grabacion (5~ ) Altavoces (Reaftek High Definit
0 5 (Y 10 15 20 25

N TP I DL LT T T I

Quan tenim algun pic que Satura podem fer servir I'efecte

Limitador que esta a la part de baix del llistat amb els valors de la
captura (canviar Unicament els decibels)

Limitador

Tipus:

Guany de I'entrada (dB) 0o
mono/esquerre:

Guany de I'entrada (dB) (00

canal dret:
Limit to (dB): -0,20|
Hold (ms): 10,00
Apply Make-up Gain:
Gestiona Vista previa

Limit suau

Mo

[ D'acord ]

Cancel-la

- |


https://miracomosehace.com/amplificar-normalizar-mejorar-calidad-audio-mp3-windows-audacity/

| [ il

Un altre altre efecte interessant és el de

canviar el to de la veu amb Audacity. Canvia [altura - 0 X
Canwvia I'altura sense canviar el tempo

Per a fer-ho cal anar al menu Efecte > Canviar Altura inicial aproximada: la# / sib6 (1837,500 Hz)

I'altura. Altura

from la#/sib v 6 |2 to la#/sib v 6 3

Cal moure la fregliencia de sota i fer un
vista previa per saber si volem aplicar el
canvi 0 no.

Semitones (half-steps): -0,35

FreqUencia

from 1837500 to 1800,750 Hz

Els valors negatius fan el to meés greu, i els
positius mes agut.

Percent Change:

[ Use high quality stretching (slow)

Gestiona Vista previa [ D'acord ] Cancel-la 9




Amplifica...
Auto Duck...

Afegir efectes | musica al nostre projecte

Canwvia el tempo...
Canvia I'altura...
1. Importarem els efectes i la musica. Conie et
apgira

Compressor...

2. | ho col-locarem alla on ens interessa pel nostre muntatge. Cal Distorsis..
ajustar el volum de I"arxiu importat. Eco..

Eliminacio de clics...

Equalitzador grafic...

3. Per a que les transicions siguin suaus i I'audio de les diferents pistes e R
aparegui d'una manera professional, cal fer foses a silenci o de et
silenci a so. Tots dos efectes els trobarem al menu Efecte > Fosa .
d'obertura i fosa de tancament. et

4. Podem fer manualment les foses amb I'eina d’envolupant, el que N
permet ser molt mes precis. e

H:p::lu de soroll...
Repeteix...

Reverberacio...
Trunca el silenci...
Wah-wah...

-4
X




On trobar musica

1. Epidemic Sound, la llibreria dels youtubers (barata i etica).

2. Jamendo, una plataforma musical | una comunitat d'ambit
Internacional, creada al voltant de la musica lliure amb
llicencies Creative Commons.

3. lcons8 music
4. Freesound
5. Royalty free music clips

6. Incompetech

/. Banco de imagenes y sonidos del ministerio

8. Més efectes i clips de so a SoundBible

Foto por PIXNIO


https://www.epidemicsound.com/
https://www.jamendo.com/
https://ca.wikipedia.org/wiki/Creative_Commons
https://icons8.com/music
https://freesound.org/
https://incompetech.com/music/
https://intef.es/recursos-educativos/banco-de-imagenes-y-sonidos/
https://soundbible.com/
https://pixnio.com/es/gente/multitud/silueta-audiencia-multitud-concierto-musica-gente-musica-etapa-rendimiento

Exportar el projecte en MP3

Fitxer Exporta > Exporta com a MP3

* Mono (podcast de veu) / Estéreo (amb forca musice
« Taxa de mostreiq: 44,1 kHz
 Profunditat de BIts: 3 Kbps

n
SIS C

: ‘ [
- |

e Taxa de




La gent t'escoltara si els
agrades, pero si confia en tt
fara negocis amb tu.

e nititiiistis — — B . e



Servei

' :c Institut Catala de les @ Desenvolupament #SomImpuls
IC w Empreses Culturals @® Empresarial #SomICEC

M\ Generalitat de Catalunya

\llll Departament de Cultura icec.gencat.cat/sde



